
Maa- ja metsätalousopettajat - MMO ry:
Uuden opetussuunnitelman
lisättävä ulkona oppimista
■ Maa-ja metsätalousopettajat ry on huo-
lestunut nuorten luontosuhteen heikkene-
misestä sekä tiedon ja ymmärryksen puut-
teesta ravinnon tuotannon sekä metsien
merkityksen peruskysymyksistä.

Ulkona oppimisen
edellytykset kuntoon
Parannuksena tilanteeseen
MMOehdottaa, että uuteen ope-
tussuunnitelmaan kirjataan
luonnonympäristöissä tapahtu-
va, käytännönläheinen kestävän
kehityksen kasvatus. Tämä tar-
koittaa kasvimaanpitoa,metsäs-
sä retkeillen oppimista jamaati-
lavierailuja.
Luonnon kestävän käytön ja

ravinnontuotannonopetus ulko-
na tekemällä oppien vaatii kou-
lun avautumista ympäröivään
yhteiskuntaan. Yhteisöllisyys
opettajien, vanhempien ja mm.
maanviljelijöiden välillä on vält-
tämätöntä, jotta oppijoille voi-
daan tarjota mielekkäitä oppi-
misympäristöjä luonnon lain-
alaisuuksien oppimiseen. Myös

toiminnan turvallisuuden takaa-
minen vaatii useamman aikui-
sen läsnäoloa.
Opetussuunnitelman tuntike-

hykseen on kirjattava tunteja
toiminnalliseen opettamiseen
luokkahuoneen ulkopuolella.
Jonkin verran rahaaopintokäyn-
tien kustannuksiin tarvitaan
myös. Kontaktien luominen op-
pimisympäristöjenmahdollista-
miseen tarvittaviin yhteistyöta-
hoihin (mm. maanomistajiin ja
järjestötoimijoihin) ja kontakti-
verkon ylläpitäminen ja kehittä-
minen on rinnastettava opetus-
työhön ja luokiteltava työajaksi.

Puutarhaviljely käden-
taitoja ja elämyksiä
Uuden opetussuunnitelman laa-
dinnassa pyritään lisäämään tai-

toaineita, jollainen luonnossa
oppiminen ehdottomasti on.
Elämämme riippuvuus vihreistä
kasveista konkretisoituu, kun
oppija kasvattaa ravintokasvin
siemenestä sadoksi. Taimikas-
vatus onnistuu luokan ikkuna-
laudoilla ja asvalttipihallekin voi
perustaa kasvilavan.Maanhoito,
kylvö, istutus, kasvinhoito, luon-
nonmukainen lannoitus ja tuho-
laistorjunta vaativat kädentaito-
ja ja sitovat jo ihan fyysisen pon-
nistelun kautta oppijan luon-
toon.
Sadonkorjuu, säilöntä ja ruu-

anvalmistus omasta/koulun/
kummimaatilanmaan antimista
on aina elämys. Samatenmetsä-
retkillä kerättyjen marjojen ja
sienten säilöntä ja laitto ruuak-
si. Terveellinen ravitsemus, yh-
teinen ruuan teko ja nauttiminen
sekä ruokakulttuurin sisäistämi-
nen luovat yhteisöllisyyttä.

Luontosuhde tärkeää
nuoren kehitykselle
Ihminen tarvitsee luontokoke-
muksia kehittyäkseen tasapai-
noisesti. Luontosuhde kehittyy

muidenkin aihekokonaisuuksi-
enkäsittelyn.Oppiaineintegraa-
tiota saavutetaan myös (esim.
biologia,maantieto, fysiikka, ke-
mia, terveystieto, kotitalous, lii-
kunta ja elämänkatsomustieto).
Toiminnalliseen oppimiseen voi
integroida myös erilaiset oppi-
jat.

Metsässä opitaan
luonnonvarojen
kestävää käyttöä
Maat, metsät ja vedet ovat Suo-
men luonnonvarastrategian kes-
keisimmät rikkaudet. Metsät
ovat tärkein uusiutuva luonnon-
varamme, jonka kansantalou-
delliset vaikutukset ovat huo-
mattavat. Suomessa metsäope-
tus tarkoittaa erityisesti pohjoi-
sen ekosysteemien hyvää tunte-
mista ja kestävänmetsätalouden
periaatteiden oppimista.
Toimiva metsäekosysteemiPuutarha tarjoaa hyötyliikuntaa raikkaassa ilmassa ja kokemista kaikilla aisteilla.

Ulkona oppimi-
nen edellyttää
koulun avautu-
mista ympäröi-
vään yhteiskun-
taan. Yhteisölli-
syys opettajien,
vanhempien ja
mm. maanviljeli-
jöiden välillä on
välttämätöntä.�

�

vainolemalla ja toimimalla luon-
nossa toistuvasti. Itsen ja elämän
arvostaminen kehittyvät tätä tie-
tä. Koulun tulisi tukea oppijoi-
den luontosuhteen kehittymistä
tarjoamalla luontoelämyksiä.
Luonnossa retkeily ja kasvi-

maalla tai maatilalla työskente-
ly tarjoavat mahdollisuuden
eheyttävään oppimiseen. Toi-
mintamahdollistaa opetussuun-
nitelman kestävän kehityksen ja
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tuottaa elinympäristöjä eliöille
sekä satoa, saalista ja iloa ihmi-
sille. Metsänhoidon perustyöt
metsänkierron eri vaiheissa oli-
si hyvä opetella käytännössä.
Miten puun taimi istutetaan,
sitä hoidetaan ja lopulta puu
käytetään hyödyksi.
Retkeily erilaisissa metsissä

vahvistaa oppijan terveyttä ja
selviytymistaitoja sekä yhdessä
tekemisen tunnetta.Metsäluon-
non rauhoittavasta vaikutukses-
ta ylivilkkaisiin lapsiin on paljon
tutkimustietoa.
Puulajien ja tavallisten met-

säkasvien ja -eläinten tuntemus
karttuu retkeillessä kuin huo-
maamatta. Retkillä tutustumi-

nen vesistöihin vaikka kalastel-
len tuo uutta näkemystä vesis-
tönsuojeluun. Luonnossa selviä-
misen taitojen vahvistuessa ul-
kona oppimista voi ohjata luon-
nontieteellisempään suuntaan
yläkouluiässä.

Maatilat
oppimiskeskuksina
Yhteistyö koulun läheistenmaa-
tilojen kanssa luo monenlaisia
oppimisenmahdollisuuksia. Lä-
hiruuanmatkamaa-/puutarhat-
iloilta pöytään on monelle oppi-

jalle aivan vieras. Tilavierailut ja
maatilan töihin osallistuminen
tutustuttavat oppijat myös koti-
ja tuotantoeläinten hoitoon.
Realistisen kuvan saaminen tuo-
tantoeläinten olosuhteista vä-
hentää nuorten pelkoja eläinten
kärsimyksistä.
Tutustuminenmaanviljelijöi-

hin ja puutarhatilojen arkeen li-
sää elinkeinon arvostusta ja
saattaa ohjata oppijoita alan
opintojen pariin. Kokeiluhank-
keissa on huomattumaanviljeli-
jöiden suhtautuvan positiivises-
ti kouluyhteistyöhön. ●

Puutarhaviljely
on käytännön
luonnontiedettä,
taitoaine ja luon-
toliikuntaa. Se
sopii hyvin eri
oppiaineita integ-
roivaan opetuk-
seen.�

�

Käsillä tekemisen merkitys lapsen kehitykselle on suuri.
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