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KANNANOTTO PERUSOPETUKSEN TAVOITE- JA TUNTIJAKOTYORYHMALLE

Naistenkartano ry:n hallitus on kokouksessaan 3.5.10 kasitellyt Kotitalousopettajien liiton
kannanottoa kotitalousopetuksen merkityksesta hyvinvoinnin ja arjen taitojen lisdgjana ja
tukee sita.

Tuemme esitysta kotitalousopetuksen turvaamisesta ja opetustuntien maaran
riittdvyydesta. Kotitalouteen liittyvien asioiden hallinta kuuluu elamé&n perustaitoihin, joita
jokaiselle tulee olla. Tallaiset valmiudet kuuluvat osaksi yksilon kokemaa itsearvostuksen
kehitysta, joita alan opetuksen avulla lapsille ja nuorille annetaan.

Paihteiden ongelmakayttoon ja ongelmakaytosta irtautumiseen liittyvat usein puutteelliset
ja kadotetut elamantaitovalmiudet esimerkiksi ruuanlaiton ja siihen liittyvan hygienian
osalta. Siksi téllaiset perustaidot tulisi oppia jo lapsuudessa, jotta ne voidaan palauttaa tai
niitd voidaan parantaa. Kotitalousopetuksen avulla yksilo voi oppia huolehtimaan
kotitalouteen liittyvista perusasioista ja saada yksil6llista palautetta itsestddn samalla kun
han oppii tydskenteleméan ryhmassa. Kyse on yksilon itsetuntoa suojaavien valmiuksien
kehittamisesta ja nain mahdollisen paihteiden ongelmakayton ehkaisysta.
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