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Grunderna for laroplanen for den grundlaggande
konstundervisningen, fordjupad larokurs i cirkuskonst 2005

Kapitel 1. Den grundlaggande konstundervisningens uppgift,
vardegrund och allmanna mal

1 8 Den fordjupade larokursen i cirkuskonst. Uppgift, vardegrund
och allmanna mal

Cirkuskonst ar en form av scenkonst. | en cirkusforestallning férenas
manga olika konstformer.

Syftet med undervisningen enligt den fordjupade larokursen ar att ge ele-
verna mdjlighet till langsiktiga studier i cirkuskonst och mojlighet att be-
kanta sig med olika former av cirkuskonst, bade traditionella och moder-
na, samt att vagleda eleverna i att forsta cirkuskonstens plats bland de
olika konstformerna. Undervisningens syfte ar att utveckla den nationella
cirkuskonstkulturen och att utveckla samarbetet mellan utévande konst-
narer, laroanstalter som erbjuder konstfostran samt andra instanser, bade
pa det nationella och det internationella planet. Den fordjupade larokursen
i cirkuskonst ger eleverna fardigheter att sbka sig till fortsatta studier.

Undervisningen baserar sig pa en manniskosyn enligt vilken varje man-
niska ar en unik individ i interaktion med andra manniskor. Eleven ar en
deltagande aktdor som ar villig att lara sig och att utvecklas. Undervisning-
en skall stédja elevens mentala utveckling och véxande till en insiktsfull,
reflekterande individ som skapar sin varldsbild utifran sina egna erfaren-
heter. Undervisningen skall ge eleven stdd i att skapa sig en personlig syn
pa cirkuskonsten. Undervisningens centrala vardegrund ar att acceptera
och stodja elevens personliga konstsyn. | undervisningen skall man ta
hansyn till kulturens mangfald.

Malet ar att stodja elevens personliga utveckling och att uppmuntra
eleven till kreativitet, konstnarligt tankande och konstnarlig verksamhet.
Undervisningen hjalper eleven att utveckla en positiv jaguppfattning och
stark sjalvkansla, och skapar forutsattningar for ett livslangt intresse for
cirkuskonst. Malet ar att vagleda eleven i att fokuserat och malmedvetet
Ova sig i cirkuskonst och utveckla sina fysiska talanger som instrument for
det egna uttrycket. Malet ar aven att eleven skall lara sig att kdnna gladje
Over sitt eget och andras arbete och att bidra till att skapa en positiv
miljo.

Kapitel 2. Undervisningens genomfidrande
2 8 Synen pa larandet

Inom cirkuskonsten lar sig eleven genom sin egen verksamhet och sina
egna erfarenheter. Eleven vagleds i att férdjupa sitt eget uttryck genom
undersdkande larande. Inom undervisningen handleds eleven i att sjalv
stélla fragor och soka lésningar pa dem. Eleven handleds i att utnyttja
sina tidigare lardomar i nya situationer och att skapa nytt. Larandet sker
inom ramen for och i anknytning till en social och kulturell kontext. Eleven



vagleds i att arbeta sjalvstandigt och tillsammans med andra.
3 8 Studiemiljon

Studiemiljon bestar av den fysiska, psykiska och sociala miljon samt
laroplanen och undervisningsmetoderna. Studiemiljon skall avspegla
utbildningsanordnarens varderingar samt synen pa manniskan, konsten
och larandet.

Studiemiljon skall stoédja eleven pa ett mangsidigt satt sa att han tryggt
kan vaxa och lara sig samt erbjuda upplevelser av framgang. Studiemiljon
skall utformas sa att den gor det mojligt for eleven att utveckla sin
interaktionsformaga, initiativformaga och langsiktighet. Den skall fungera
som en omgivning som uppmuntrar eleven att malmedvetet och
sjalvstandigt utveckla sitt konstnarliga uttryck.

Undervisningslokalerna och —materielen bor lampa sig for undervisning i
cirkuskonst i enlighet med laroplansgrunderna.

Utbildningsanordnaren skall fasta sarskild vikt vid sakerhetsaspekten i
frdga om Ovnings- och uppvisningslokaler och materiel. Materielen skall
vara vederboérligen kontrollerad och godkand for anvandning.

Samarbetet med elevernas vardnadshavare ar viktigt.
4 8§ Arbetsmetoder

Lararen skall stédja larandet genom att beakta elevernas individuella
inlarningsstilar och utvecklingsskeden. For det andamalet kan individuella
laroplaner for eleverna utarbetas.

Undervisningen i cirkuskonst ges i form av gruppundervisning och
individuell undervisning. Den individuella vagledningen utdkas efter hand
som studierna framskrider.

Kapitel 3. Studiernas upplaggning och omfattning
5 § Studiernas upplaggning

Undervisningen enligt den férdjupade larokursen i cirkuskonst bestar av
grundldggande studier och fordjupade studier. De grundlaggande och
fordjupade studierna ar i huvudsak avsedda for barn och ungdomar i
grundskolealdern. Bestammelser om forberedande undervisning i
cirkuskonst som huvudsakligen ar avsedda for barn under
grundskolealdern skall inga i en av utbildningsanordnaren godkand
laroplan. Detsamma galler vuxenutbildningen i cirkuskonst.

Pa det fordjupade stadiet kan studierna indelas i huvudamnen och
biamnen.



6 8 Studiernas omfattning

De grundlaggande och fordjupade studierna enligt den fordjupade
larokursen i cirkuskonst inom ramen for den grundlaggande
konstundervisningen har en beraknad omfattning pa 1 300 timmar. Som
grund for berakningen av studiernas omfattning har anvants en lektion av
45 minuters langd.

Vid ordnandet av undervisningen bér man beakta elevens alder, tidigare
forvarvade fardigheter och kunskaper samt de undervisningsmetoder som
anvands.

Studierna inom ramen for de grundlaggande studierna enligt den
fordjupade larokursen har en beraknad omfattning pa 500 timmar.

Studierna inom ramen for de fordjupade studierna enligt den fordjupade
larokursen har en berédknad omfattning pa 800 timmar.

Den berédknade omfattningen av den forberedande undervisningens
larokurs bestdms av utbildningsanordnaren.

7 8 Tiden for genomfdrande av studierna

Utbildningsanordnaren bestammer om tiden for genomfdrande av den
forberedande undervisningen, de grundlaggande studierna och de
fordjupade studierna.

Kapitel 4. Mal och centralt innehall
8 8 MAl och centralt innehall

Cirkuskonstens mal- och innehallsomraden ar: teknikundervisning,
kroppskannedom, cirkuskdnnedom och scenvana. Malet ar att handleda
eleverna att uppfatta cirkuskonsten som en mangkonstnarlig konstform.

Malen for den fordjupade larokursen i cirkuskonst inom ramen for
den grundlaggande konstundervisningen ar att:

- eleven skall lara sig att forsta cirkuskonsten och dess betydelse i
kulturen

- eleven skall lara sig att studera langsiktigt i 6verensstammelse med sin
egen laggning och sina egna intressen samt att skapa forutsattningar for
ett livslangt intresse for cirkuskonst och fardigheter att soka sig till
fortsatta studier

- eleven skall utveckla sin initiativférmaga och ansvarskansla

- eleven skall utveckla en positiv jaguppfattning och en stark sjalvkéansla
- eleven skall utveckla sina sociala fardigheter och lara sig att vardesatta
ovriga gruppmedlemmar samt sina egna och andras laroprocesser och
inlarningsresultat

- eleven skall lara sig att uttrycka sig med hjalp av mangsidig erfarenhet
av att upptrada.



Forberedande undervisning

Den forberedande undervisningen har lekandet som utgangspunkt.
Tonvikten ligger pa kroppsovningar och iakttagelser med sinnenas hjalp ,
samt utvecklandet av fantasin och initiativformagan. Eleven handleds i att
arbeta langsiktigt. Undervisningen laggs upp sa att eleverna far positiva
erfarenheter av att upptrada. Eleverna ovar sig i att delta och fungera i
grupp. De lar sig att anvanda cirkuskonstens vokabular nar de diskuterar
sitt eget och andras arbete. | undervisningen beaktas elevens alder och
utvecklingsstadium.

Teknikundervisning

Mal:

eleven lar sig

- olika cirkusgrenars uttrycksformer.

Innehall:
- utveckling av fysiska och grovmotoriska fardigheter med hjalp av
grundlaggande kroppsoévningar och lek.

Kroppskdnnedom

Mal:

eleverna lar sig

- k&nna sin kropp och dess rorelsemojligheter

Innehall:
- eleverna bekantar sig genom mangsidiga kroppsovningar med sin egen
kropp och med kroppens funktion och rérelsemadjligheter.

Kannedom om cirkuskonsten
Mal:

eleverna lar sig

- grunderna i cirkuskonst.

Innehall:

- eleverna bekantar sig i samband med cirkusévningar med olika
cirkuskonstgrenar och cirkuskonstens grundlaggande vokabular

- eleverna bekantar sig med cirkuskonsten och cirkusforestallningar
genom praktiska férsok och genom iakttagelser med hjalp av sina sinnen.
Scentraning

Mal:

eleverna lar sig

- att uttrycka sig och att upptrada

Innehall:
- eleverna Ovar sig i att upptrada - forst infor sin egen grupp, och senare
infor en publik bestdende av andra an dem som hor till den egna gruppen.

Grundlaggande studier
Teknikundervisning

Mal:
eleverna lar sig



- grundlaggande tekniker inom olika cirkusgrenar

Innehall:

- langsiktig indvning, niva for niva, av tekniker som anvands inom olika
cirkusgrenar

- eleverna bekantar sig med finmotoriska fardigheter som kannetecknar
olika cirkusgrenar och dvar sig i dem.

Kroppskadnnedom
Mal:

eleverna lar sig

- kroppsk&dnnedom.

Innehall:

- tonvikten ligger pa att eleverna skall fa ett positivt och naturligt
forhallande till sin kropp

- Ovningar i styrketraning och muskeltdjning

- Ovningar som utvecklar koordinationsformagan och rytmsinnet.

Kannedom om cirkuskonsten

Mal:

eleverna lar sig om

- cirkusens historia och cirkuskunskap.

Innehall:

- eleverna bekantar sig med cirkusens och cirkuskonstens historia

- eleverna utvecklar sin cirkuskunskap och cirkuskannedom samt sin
cirkusvokabular

- eleverna bekantar sig med hur en cirkus fungerar, bevistar
forestallningar och lar sig att analysera och tolka det sedda och upplevda
- eleverna bekantar sig med de sakerhetsmassiga aspekterna pa
cirkustraningen.

Scentraning

Mal:

eleverna lar sig

- utveckla scenvana och anvanda olika cirkustekniker

Innehall:

- eleverna utvecklar med hjalp av improvisation och lek sina fardigheter i
att upptrada individuellt och i grupp

- eleverna uppmuntras att utveckla sitt konstnarliga uttryck och att satta
upp forestallningar pa prov

- eleverna forbereder forestallningar av olika slag och far mangsidig
erfarenhet av att upptrada.

Slutarbete

Som avslutning pa den fordjupade larokursen inom ramen for de
grundldggande studierna skall eleverna under lararhandledning satta upp
en forestallning, antingen individuellt eller i grupp. Eleverna gor sjalva en
bedomning av det som de har gjort och far muntlig respons pa sitt arbete.



Fordjupade studier

Inom de fordjupade studierna ges eleverna handledning som syftar till att
utveckla deras férmaga att 6va sjalvstandigt.

Teknikundervisning

Mal:

eleverna lar sig

- fardigheter och kunskaper i ett eller flera biamnen
- de tekniker som behdvs inom huvudamnet

Innehall:

- eleverna fordjupar sitt kunnande i huvudamnet och utvecklar sina
fardigheter i ett eller flera biamnen

- eleverna oOvar sig i konstarter som stodjer deras tekniska kunnande och
fordjupar utvecklingen av deras fardigheter

- eleverna ges handledning i att 6va sjalvstandigt.

Kroppskdnnedom

Mal:

eleverna lar sig

- att kanna sin kropp och att lyssna pa den

- att forsta kroppsvardens betydelse for valbefinnandet.

Innehall:

- eleverna lar sig att uppratthalla och utveckla kroppsbalansen: vighet,
styrka, uthallighet och koordination

- man gar igenom grunderna i manniskans anatomi och fysiologi samt
matvanornas inverkan pa valbefinnandet.

Kannedom om cirkuskonsten

Mal:

eleverna lar sig

- den moderna cirkuskonstens uttrycksformer

- att forsta cirkuskonsten som internationell konstform.

Innehall:

- eleverna bekantar sig med den moderna cirkusens utvecklingsstadier,
dess olika uttrycksformer och aktuella skeenden

- man fordjupar de planeringskunskaper och -fardigheter som behovs for
att planera ett cirkusnummer som en helhet

- eleverna fordjupar sina kunskaper i cirkusens historia

- eleverna bevistar inhemska och internationella forestallningar pa
professionell niva

- eleverna lar sig vard och underhall av materiel, speciellt sddan som
anvands inom deras huvudamne, samt att beakta sakerhetsforeskrifter
- eleverna ges handledning i sjalvstandig kunskapsinhamtning

- eleverna bekantar sig med huvudamnets internationella vokabular.

Scentraning

Mal:

eleverna lar sig

- att forbereda ett cirkusnummer eller en cirkusforestélining



- att skapa nytt och att utveckla egna idéer.

Innehall:

- eleverna analyserar och o6var sig genom praktiska forsok i att planera
och forbereda ett cirkusnummer

- man gor forestallningar pa prov

- eleverna fordjupar sina fardigheter att planera ett cirkusnummer som en
helhet

- man undersoker och experimenterar tillsammans i olika konstformers
inverkan pa cirkusforestallningens konstnarliga uttryck

- eleverna studerar hur man gér modern cirkus.

Slutarbete

Som avslutning pa de fordjupade studierna enligt den fordjupade
larokursen i cirkuskonst skall varje elev gora ett slutarbete. Slutarbetet
kan vara en individuell forestallning eller en gruppforestélining. Eleven
skall bedoma sitt slutarbete utifran hur val han eller hon har lyckats
forverkliga sin malsattning. Eleven far en muntlig och skriftlig bedémning
av sitt arbete.

9 8 Vuxenutbildning

Vuxenutbildningen har samma mal och innehall som de grundlaggande
och fordjupade studierna i cirkuskonst.

Vid planering av utbildning fér vuxna skall man beakta deltagarnas
intressen samt tidigare studier och erfarenheter av cirkuskonst. Vuxna
studerande skall fa handledning i att utarbeta en egen studieplan
utgdende fran laroanstaltens laroplan. De far handledning i hur man
studerar sjalvstandigt och skoter uppfoljningen och utvarderingen av sitt
arbete och sina studier. Inom undervisningen vinnlagger man sig om att
skapa ett stodjande och socialt interaktivt studieklimat.

10 & Individualisering av larokursen och undervisningen

Om en elev pa grund av handikapp, sjukdom eller annan liknande orsak
inte kan studera enligt laroanstaltens laroplan, kan laroplansmalen
individualiseras sa att de motsvarar elevens forutsattningar. | sadana fall
utarbetas en individuell studieplan i cirkuskonst, i vilken anges studiernas
mal, nédvandiga stodatgarder, studietiden, eventuella prestationer samt
beddmningsséattet.

Studiernas mal skall vara forenliga med laroplanen i cirkuskonst. Eleven
forutsatts ha formaga att tillgodogora sig undervisningen. Elevens talang
och fardigheter skall utvecklas utifran hans eller hennes individuella
forutsattningar.



Kapitel 5. Bedomning
11 8 Beddmningens syfte

Beddbmningens syfte ar att stodja elevernas framsteg i studierna.
Beddmningen skall stodja utvecklingen av elevens sjalvkansla och
uttrycksformaga och uppmuntra eleven att forkovra sig inom
cirkuskonsten. Bedémningen skall ske regelbundet, och eleven skall
fortgdende ges respons pa sitt larande i olika undervisningssituationer.

Malet ar att bedomningen skall utgora en interaktiv process som
inbegriper lararen, eleven och gruppen. Undervisningen skall stodja
elevens formaga att utvardera sitt eget och andras arbete. Eleven skall
under hela sin studietid 6va sig i sjalvvardering och fa vagledning i att
dokumentera och fdlja sitt eget larande.

Bedomningen galler bade processen och slutresultatet. Man bor valja
sadana bedomningsmetoder som lampar sig for anvandning i samband
med de undervisningsmetoder som anvants. Bedomningsmetoderna bor
mata hur val de uppstallda malen har uppnatts, och bor stodja larandet.

Eleven skall fa besked om féljande bedomningsgrunder: bedomningens
uppgift och mal, vitsordsskala och bedomningskriterier, mojligheter att
hoja ett vitsord, prestationer som forutsatts for att studierna skall
framskrida, rattelse av bedémningen, samt avgangsbetygets innehall.

12 8§ Elevbeddtmning

Eleven far ett betyg och en av tva bedomare upprattad skriftlig
beskrivning av slutarbetet inom de grundlaggande studierna.
Beddmningen géller uttrycket och det tekniska kunnandet.

Over fordjupade studier och slutarbete inom fordjupade studier far eleven
ett betyg med skriftlig och sifferbeddomning av sitt kunnande. Slutarbetet
skall bedémas av minst tva bedomare.

Vitsordsskalan
Utmarkt 5
Beromlig 4
God 3
NOjaktig 2
Godkand 1.

I enlighet med vad utbildningsanordnaren bestdmmer i laroplanen skall en
elev ges ett intyg 6ver deltagande eller en skriftlig bedomning, om
studierna avbryts eller om eleven av ndgon annan anledning behover ett
sadant intyg eller en sddan bedomning.

Eleven skall varje ar fa en skriftlig bedémning av alla sina studier i
enlighet med vad utbildningsanordnaren bestammer i laroplanen.

Eleven skall f& muntlig respons pa alla sina prestationer.



Kapitel 6. Betyg
13 8§ Betygets innehall

Avgangsbetyget ar ett officiellt dokument som till sitt innehall skall
overensstamma med grunderna for laroplanen.

Avgangsbetyg over grundlaggande studier enligt den fordjupade
larokursen i cirkuskonst

Avgangsbetyget skall innehalla foljande uppgifter:
utbildningsanordnarens och laroanstaltens namn

studier for vilka avgangsbetyget ges

elevens namn och fédelsetid

studietiden

elevens slutprestation, skriftlig bedomning, tidpunkt for prestationen
deltagande i cirkusforestallningar och kulturprojekt

rektorns underskrift och laroanstaltens stampel

- datum for undervisningsministeriets tillstdnd att anordna utbildning
- lagstiftning pa vilken utbildningen grundar sig

- anteckning om att utbildningen har genomforts i enlighet med de av
Utbildningsstyrelsen faststallda grunderna for laroplanen for den
fordjupade larokursen i cirkuskonst

- anteckning om att larokursen i cirkuskonst omfattar grundldggande och
fordjupade studier.

Avgangsbetyg over fordjupade studier enligt den fordjupade
larokursen i cirkuskonst

Avgangsbetyget skall innehalla foljande uppgifter:

- utbildningsanordnarens och laroanstaltens namn

- studier for vilka avgangsbetyget ges

- elevens namn och fodelsetid

- studietiden

- elevens slutprestation, sifferbedémning, skriftlig bedémning, tidpunkt for
prestationen

- deltagande i cirkusforestallningar och kulturprojekt

- rektorns underskrift och laroanstaltens stampel

- datum for undervisningsministeriets tillstdnd att anordna utbildning

- lagstiftning pa vilken utbildningen grundar sig

- anteckning om att utbildningen har genomforts i enlighet med de av
Utbildningsstyrelsen faststallda grunderna for laroplanen for den
fordjupade larokursen i cirkuskonst

- anteckning om att larokursen i cirkuskonst omfattar grundldggande och
fordjupade studier.

P& begaran skall eleven ges ett intyg 6ver deltagande i studier i fordjupad
larokurs i cirkuskonst samt en skriftlig bedomning. Avgangsbetyget for de
fordjupade studierna ar samtidigt ett intyg over att eleven har fullgjort
hela den fordjupade larokursen i cirkuskonst inom ramen for den
grundldggande konstundervisningen.



Kapitel 7. Laroplanen
14 8§ Utarbetandet av laroplanen

Utbildningsanordnaren skall for den egna verksamheten utarbeta och
godkanna en laroplan som baserar sig pa de av Utbildningsstyrelsen
faststallda grunderna for den fordjupade larokursen i cirkuskonst inom
ramen for den grundlaggande konstundervisningen. Laroplansgrunderna
har upprattats for att anvandas vid utvecklandet av laroplanen och
undervisningen. Laroplanen for laroanstalten skall utgdra det viktigaste
redskapet for utvecklingen av undervisningen. | laroplanen skall man
beakta de sardrag som kannetecknar laroanstalten och dess omvarld,
elevernas individuella behov och férutsattningar, vikten av att fora vidare
och utveckla cirkuskonstens kulturarv, férandringar och utvecklingsbehov
pa det nationella och internationella planet samt de krav som galler inom
yrkesutbildningen i cirkuskonst.

15 8 Laroplanens innehall

Laroplanen skall innehalla uppgifter om:

- laroanstaltens verksamhetsidé

- laroanstaltens vardegrund, synen pa larandet, studiemiljon och
arbetsmetoderna

- undervisningsutbudet

- undervisningens mal och innehall

- undervisningsarrangemangen

- studietiden

- grunderna for beviljande av tillaggstid

- vilka studier som skall fullgéras samt studiernas mal och innehall
- grunderna for utarbetandet av individuella laroplaner

- tillgodoraknande av studier som genomforts pa annat hall

- betygens innehall

- regler for elevantagningen

- antagning som frielev

- samarbetet med vardnadshavarna

- samarbetet med andra instanser

- elevbeddmningen och bedémningsmetoderna

- laroanstaltens sjalvvardering.



